
 
 

  

База Парикмахер 1 ступень 

Длительность курса-15 дней или 50-60часов 
 
Программа: 
 

1. Помещение и оснащение парикмахерских 

2. Типы парикмахерских 

3. Санитарные нормы; инструменты и аппаратура 

4. Правила и культура обслуживания посетителей 

5. Общие сведения об анатомии и физиологии волос и кожи 

6. Мытьё и массаж головы 

7. Средства по уходу за волосами 

8. Основные правила укладки волос 

9. Укладка волос холодным методом.  Воздушная укладка 

10. Укладка волос горячим методом. Укладка волос с помощью бигуди 

11. Средства для укладки волос 

12. Окраска волос. Виды окраски и красителей 

13. Технология окраски и особенности 

14. Химическая завивка. Технология выполнения химической завивки 

15. Общие сведения о стрижках 

16. Технология выполнения мужских стрижек 

17. Технология выполнения женских стрижек   

18. Мелирование.         

19. Практические занятия.          

 
 Занятия проводятся в группах и индивидуально. 

 График обучения вы выбираете сами: утро с 09:00 до 12:00; день с 14:00 
до 17:00; вечер с 18:30 до 21:30; выходной день с 10:00 до 16:00. 
(Возможен расчет индивидуального графика обучения.) 

 Общее количество обучения 15 дней (по 4 академических часа в день), 6 
дней теоретического обучения, 9 дня практического обучения. 

 Практика проходит на базе парикмахерских и салонов красоты, в г. 
Минске: ст.метро «Кунцевщина» ул. Матусевича 58 
                                 «Пушкинская» ул.Ольшевского 1;  



 
 

 
 в Гомеле ул.Головацкого 19 каб.1.3. Студия Совершенства «Лотос»; СПА 

салон красоты “Клеопатра” по адресу: ул. Мазурова, 5. 
 После квалификационного тестирования выдаётся сертификат и 

справка об обучении государственного образца.  
 Так же есть возможность пройти   II-ю ступень обучения  переподготовку 

или повышение квалификации с присвоением разряда по профессии 
“парикмахер” 4-го, 5-го, 6-го разряда. После прохождения данного курса 
и успешной сдачи квалификационного экзамена, слушателю выдается 
свидетельство государственного образца. 

 

Приходите на бесплатные семинары! На них мы расскажем весь процесс 
обучения и познакомим Вас с миром профессионалов индустрии красоты. 
 

 

Остались вопросы? Звоните, наш специалист по обучению 

слушателей ответит на них. 

+375 44 799 38 95 Людмила 

 


